ENDODONTISK $.

SKYLLEPROTOKOL

En evidensbaseret vejledning til skylning ved rodbehandling.

En endodontisk skylleprotokol er designet til at desinficere
og fjerne debris fra rodkanalsystemet. Studier viser, at ca.
40-50 % af kanalsystemet forbliver uinstrumenteret ved
mekanisk udrensning, hvorfor skylleprotokollen er essentiel.
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FORMAL SKYLLEVESKER KLINISK SKYLLEPROTOKOL
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VIESKE KONCENTRATION | FUNKTION o UNDER PR/EPARATION (
Eliminere bakterier F Skyl rodkanalen grundigt med ¥ i
og endotoksiner i Cpleser organisk vy, NaOCl (2,5 %) fer eg efter hver fil.
Natriumhypochiorit dreeber baklerier. Brug geme kanyle med sidedbning.
NaOCH 25% ugg Y q
(Naocl) Anvendes gennem
hele behandlingen.
Opikece _ o EKSPONERINGSTID
arganisk vaev Ero FJEW_"'-’“ Serg for minimum 10 minutters 1 0
e e uorganiske del af samiet kontakt med NaOCI efter min.
f:'.id'}kes almnn e smearlaget. at farste roterede fil er pa mal
L Anvendes som (ER) i sidste kanal.
,". Fjerne smear laget slutskyl i 2 minutter. =
= ° skylle debris ud Antimikrobiel, Primasr o EFTER ENDELIG PRAEPARATION /[
effekt pa gram Fyld kanaleme med NaOCI (2,5 %) [
Klorhexidin (CHX) 2% positive bakterier. og aktiver vaesken med enten PUI i
Forbedre penetration ::Jg:eﬁardes :ue; eller sonisk aktivering:
( ’ af medikamenter og ¢ nﬂm{ mef;mtfm:.me]. 315 sekunder.
sealer materialer
Destilleret vand/ Anvendes mellem o T@RLEG
fysiologisk saltvand 7 oplosninger for at Tor kanalemne forsigtigt. /
forhindre interaktionaer. |
=
VIGTIGT: NaOCI og CHX ma ikke blandes direkte, e EDTA A0,
da der kan dannes et toksisk bundfald. Anvend 17 % EDTA i 2 minutter ' i) )}
‘ passivt efterfulgt af 1 x 15 sekunder bl
enten PUI eller sonisk aktivering. ¥
AKTIVERING AF SKYLLEVASKEN :
Aktivering forbedrer effekten af skyllevazsken ved at fijerne bakterier og biofilm mere effektivt, o T@RLEG /
|
+ lkke-skarende ultralydsfil + Fleksible tips
= Meget effektiv flernelse af bakterier, + Skaber hydrodynamisk bevaegelse | .
debris og bicfilm, iseer i de apikale ) af skyllevaesken. e SUPPLERENDE CHX (VALGFRIT) |
dele af kanalen. = Mem at anvende og mindre risiko Ved nekrotiske cases eller revisioner
= Veldokumenteret metode, 1 for iatrogen skade, iszer | buede kan 2 % CHX anvendes med
« Kreever god kontrol = kontakt mellem | kanaler. 3 x 15 sekunder enten PUI eller
fil og kanalveeq kan reducere effekten. » Generelt mindre kraftig effekt end sonisk aktivering.
PUI, seerligt i de apikale omrader. [
o SLUTSKYL '
SEALER - VALG OG OVERVE]JELSER Afslut med sterilt saltvand og :
terlaeg kanalerne fer rodfyldning.
EPOXYBASEREDE SEALERE BIOKERAMISKE SEALERE
Heerder ved kemisk reakiion og er kendt for Calciumesillikatbaserede materialer, der
@ god binding til dentin, lav oploselighed og haerder | kentakt med fugt. KORTIGVERSIG]]
gode hindteringsegenakaber, © NaOCI 2,5 % - 3 x 15 sek. med akiivering O
; Fordéle © Torieg 14
3 = r + Bioaktive og bickempatible
: ‘;l"lﬂr::::jlx’“m’“““"” + Kon danne hydroxyspatit €© EOTA 17 % - ca. 2 min + aktivering
+ Frammer heling af periopikalt vaey O Torlag
Ulemper + Kan anvendes i let fugtige kanaler K |-
« Hitke bioaktive © Kort NaOCl-skyl .
+ Kon vacro cytotoksiske for haerdning Ulemper O Slutskyl med sterilt saltvand i
« Kraever relativi torre kanaler for optimal funktion o Syarere rovision @ Torleg og rodfyldning .
+ Lmngere haerdetid
HUSK: Afslut ikke skylningen med NaOCI + Mindre langtidsevidens end epoxybaserede

ved brug af epoxybaserede sealere, da sealerens
binding 1l arganisk dentin kan pavirkes.
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